Sveuciliste u Splitu

Sveucilisni odjel zdravstvenih studija

Procelnik SveuciliSnog odjela zdravstvenih studija Rektor Sveucilista u Splitu

Prof. dr. sc. Stipan Jankovi¢, prim. dr. med. Prof. dr. sc. Dragan Ljutic¢

PREDDIPLOMSKI SVEUCILISNI STUDIJSKI PROGRAM

Primaljstvo

Split, travanj 2022. godine

Manje izmjene i dopune postojeéeg studijskog programa (do 20%)



NASTAVNI PLAN | PROGRAM

Preddiplomski sveucilisni studij: Primaljstvo

Sveuciliste u Splitu

Sveucilisni odjel zdravstvenih studija
Rudera Boskovi¢a 35, HR-21000 Split
Telefon: + 385 21 564 800

e-mail:ured@ozs.unist.hr

http://ozs.unist.hr/



http://ozs.unist.hr/

Preddiplomski sveudilisni studij: PRIMALISTVO

DIREKTIVA 2005/36/EZ EUROPSKOGA PARLAMENTA | VIJECA

od 7. rujna 2005. o priznavanju strucnih kvalifikacija
(Tekst od vaZnosti za Europski gospodarski prostor)

Primalje

Clanak 40.
Osposobljavanje primalja
1. Osposobljavanje primalja obuhvacéa ukupno najmanje:

(a) posebno osposobljavanje u punoj nastavnoj satnici za primalje, koje obuhvaca najmanje trogodisnje
teoretsko i prakti¢no osposobljavanje (smjer I.) ukljucujuéi najmanje program opisan u tocki 5.5.1. Priloga V.; ili

(b) posebno osposobljavanje u punoj nastavnoj satnici za primalje u trajanju od 18 mjeseci (smjer Il.), koje
ukljuuje najmanje program studija opisan u tocki 5.5.1. Priloga V., koji nije u skladu s istovjetnim
osposobljavanjem medicinskih sestara za op¢u zdravstvenu njegu.

Drzave clanice moraju osigurati da su ustanove koje provode osposobljavanje primalja, odgovorne za
uskladivanje teorijskog i prakticnog osposobljavanja tijekom cjelokupnog studijskog programa.

Sadrzaj naveden u tocki 5.5.1. Priloga V. moZe se izmijeniti u skladu s postupkom iz ¢lanka 58. stavka 2., u svrhu
prilagodbe znanstvenom i tehni¢kom napretku.

Takvo aZuriranje ni u jednoj drzavi clanici ne smije imati za posljedicu izmjene njezinih postojecih zakonskih
nacela u vezi sa strukturom profesija koja se odnosi na osposobljavanje i uvjete pristupa za fizicke osobe.

2. Za pristupanje osposobljavanju za primalje mora biti ispunjen jedan od sljededih uvjeta:
(a) zavrsenih najmanje prvih deset godina opceg Skolskog obrazovanja za smjer L., ili

(b) posjedovanje dokaza o formalnoj osposobljenosti za medicinsku sestru za opéu zdravstvenu njegu,
navedenih za smjer Il. u tocki 5.2.2. Priloga V.

3. Osposobljavanje primalja mora osigurati da je ta osoba stekla sljede¢a znanja i vjestine:



Preddiplomski sveucilisni studij: PRIMALISTVO

a)

primjerno poznavanje znanosti na kojoj se temelje djelatnosti primalja, posebno porodnistva i
ginekologije;

primjereno poznavanje profesionalne etike i zakonodavstva na tom podrugju;

detaljno poznavanje bioloskih funkcija, anatomije i fiziologije porodniStva i neonatologije, kao i
poznavanje odnosa izmedu zdravstvenog stanja ¢ovjeka i njegovog fizickog i socijalnog okruzenja te
njegovog ponasanja;

primjereno klinicko iskustvo u ovlastenim ustanovama pod nadzorom osoblja osposobljenog za
primaljstvo i porodnistvo;

primjereno razumijevanje osposobljavanja zdravstvenih djelatnika i iskustvo u radu s takvim
osobljem.

Clanak 41.

Postupci za priznavanje dokaza o formalnoj osposobljenosti za primalje

1. Dokazi o formalnoj osposobljenosti za primalje iz toc¢ke 5.5.2. Priloga V. automatski se priznaju u skladu s

a)

b)

¢lankom 21., ako ispunjavaju barem jedan od sljedecih kriterija:

najmanje trogodisnje osposobljavanje u punoj nastavnoj satnici za primalje:
i za koju se zahtijeva posjedovanje diplome, svjedodzbe ili drugog dokaza o kvalifikaciji koji
omogucduje upis na sveucilista ili druga visoka ucilista ili na drugi nacin osigurava istovjetan
stupanj znanja; ili
ii. joj slijede dvije godine stru¢ne prakse za koje je izdana potvrda u skladu sa stavkom 2.;

osposobljavanje u punoj nastavnoj satnici za primalje u trajanju od najmanje dvije godine ili 3 600 sati,
pod uvjetom da osoba ima dokaz o formalnoj osposobljenosti za medicinsku sestru za opéu zdravstvenu
njegu, iz tocke 5.2.2. Priloga V.;

osposobljavanje u punoj nastavnoj satnici za primalje u trajanju od najmanje 18 mjeseci ili 3 000 sati,
pod uvjetom da osoba ima dokaz o formalnoj osposobljenosti za medicinsku sestru za opéu zdravstvenu
njegu, iz tocke 5.2.2. Priloga V., nakon cega slijedi jednogodisnja stru¢na praksa za koju je izdana
potvrda, u skladu sa stavkom 2.

2. Potvrdu iz stavka 1. izdaju nadlezne vlasti u mati¢noj drzavi ¢lanici. Ona potvrduje da je osoba nakon

pribavljanja dokaza o formalnoj osposobljenosti za primalju tijekom odgovarajuéeg razdoblja na zadovoljavajuci

nacin obavljala sve djelatnosti primalje u bolnici ili zdravstvenoj ustanovi koja je odobrena za tu svrhu.

Clanka 42.

Obavljanje profesionalne djelatnosti primalje

1. Odredbe ovog odjeljka primjenjuju se na djelatnosti primalja kako ih je odredila svaka drzava clanica ne

dovodedi u pitanje stavak 2. i koje se obavljaju pod profesionalnim nazivima navedenima u tocki 5.5.2. Priloga

V.

a)

b)

Drzave clanice osiguravaju da je primaljama omogudéen pristup i obavljanje najmanje sljedecih
djelatnosti: primjereno informiranje i savjetovanje u vezi s planiranjem obitelji;

dijagnosticiranje trudnode i pracenje normalnog tijeka trudnoce; obavljanje pregleda potrebnih za
pracenje razvoja normalnog tijeka trudnoce;
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c)

d)

h)

j)
k)

propisivanje ili savjetovanje o pregledima koji su potrebni za najraniju mogucéu dijagnozu rizi¢nih
trudnoca;

izvodenje programa za pripremu roditelja i potpuna priprema za porod, ukljucujuéi savjete o higijeni i
prehrani;

njega i pomo¢ majci tijekom poroda i pracdenje stanja fetusa u maternici, odgovaraju¢im klinickim
metodama i tehnickim sredstvima;

izvodenje spontanih poroda ukljucujuéi prema potrebi epiziotomiju i u hitnim slu¢ajevima, porode na
zadak;

prepoznavanje znakova koji upozoravaju na nepravilnost kod majke ili djeteta, koji zahtijevaju
upudivanje k lije€niku i prema potrebi pomo¢ lije¢nika; poduzimanje potrebnih hitnih mjera u
odsutnosti lijecnika, posebno rucno odstranjivanje placente nakon kojeg moze slijediti rucni pregled
maternice;

pregled i njega novorodenceta; poduzimanje svih inicijativa u sluaju potrebe i izvodenje hitnog
ozivljavanja, ako je potrebno;

njega majke i pracenje njezinog napretka u razdoblju nakon poroda te davanje svih potrebnih savjeta
maijci o njezi djeteta, kako bi joj se omogudilo da svom djetetu pruzi optimalan razvoj;

provodenje lijeCenja koje propise lijecnik;

priprema potrebnih pisanih izvjesca.

Prilog V., tocka 5.5.1.

Program osposobljavanja za primalje (tipovi izobraze I. i Il.)

Program osposobljavanja za stjecanje dokaza o formalnoj osposobljenosti za primalje sastoji se od sljedeca dva

dijela:

A. Teoretska i tehnicka nastava

a. Op¢i predmeti b. Predmeti specifi¢ni za djelatnosti primalje

- Anatomija i fiziologija

- Embriologija i razvoj fetusa

- Trudnoca, porod i puerperij

- Ginekoloska i opstetricijska patologija

- Priprema za porod i roditeljstvo, ukljucujuci
psiholoske aspekte

- Pripreme za porod (ukljucujuéi poznavanje i
upotrebu tehnicke opreme u opstetriciji)

- Analgezija, anestezija i oZivljavanje

- Fiziologija i patologija novorodenceta

- Njegainadzor novorodenceta

- Psiholoski i socijalni ¢imbenici

Osnovna anatomija i fiziologija

Osnovna patologija

Osnovna bakteriologija, virologija i
parazitologija

Osnovna biofizika, biokemija i radiologija
Pedijatrija s posebnim naglaskom na
novorodencadi

Higijena, zdravstveni odgoj, preventivna
medicina, rano dijagnosticiranje bolesti
Prehrana i dijetetika, posebno u odnosu na
zene, novorodencad i male bebe
Osnovna sociologija i socio-medicinska
problematika

Osnovna farmakologija

Psihologija

Nacela i metode poucavanja
Zdravstveno i socijalno zakonodavstvo i
organizacija zdravstva

Profesionalna etika i profesionalno
zakonodavstvo

Spolni odgoj i planiranje obitelji
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Pravna zastita majke i djeteta

B. Prakti¢no i klinicko osposobljavanje

Ovo se osposobljavanje mora provoditi pod odgovaraju¢im nadzorom:

Savjetovanje trudnica, ukljucujuéi najmanje 100 pretporodajnih pregleda.

Nadzor i njega najmanje 40 trudnica.

Student mora izvesti najmanje 40 poroda, a ako se ovaj broj ne moze postici zbog malog broja porodilja,
moZze se smanjiti na minimalno 30 poroda, uz uvjet da student asistira kod dodatnih 20 poroda.
Aktivno sudjelovanje kod poroda na zadak. Ako to nije moguce zbog pomanjkanja poroda na zadak,
praksa se moze provesti u simuliranoj situaciji.

Izvodenje epiziotomije i uvod u Sivanje rana. Ovaj uvod ukljucuje teoretsku nastavu i klinicku praksu.
Praksa Sivanja rana ukljucuje Sivanje rane nakon epiziotomije i jednostavne perinealne laceracije. Kada
je to nuzno potrebno, moze se obaviti u simuliranoj situaciji.

Nadzor i njega 40 Zena kod kojih postoji rizik povezan s trudno¢om, ili s trudovima ili s postporodajnim
razdobljem.

Nadzor i njega (ukljucujuci pregled) najmanje 100 Zena nakon poroda i zdravih novorodencadi.
Opservacija i njega novorodene djece koja zahtijevaju posebnu njegu, uklju¢uju¢i nedonoséad,
prenosenu novorodencad, novorodencad koja imaju premalu tjelesnu teZinu ili koja su bolesna.
Zdravstvena njega kod patoloskih stanja na podrucju ginekologije i porodnistva.

Uvod u zdravstvenu njegu na podrucju medicine i kirurgije. Ovaj uvod ukljucuje teoretsku nastavu i
klinicku praksu.

Teoretsko i tehni¢ko osposobljavanje (dio A programa osposobljavanja) se uravnoteZuju i koordiniraju s
klinickim osposobljavanjem (dio B istog programa) na takav nacin da se znanja i iskustva navedeni u ovom
prilogu mogu usvojiti na odgovarajuci nacin.

Klinicka nastava ima oblik prakse na radu u bolni¢kim odjelima ili drugim zdravstvenim ustanovama, koje su
odobrila nadlezna tijela. Kao dio ove prakse, studentice-primalje moraju sudjelovati u aktivnhostima odjela u
mjeri u kojoj te aktivnosti pridonose njihovom osposobljavanju. Poucava ih se o odgovornostima povezanim
s djelatnos¢u primalja.
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Prva primaljska Skola u pravom smislu rijeci na nasim prostorima pocela je s radom 1821. godine
u Zadru, temeljem odluke o osnivanju austrougarskog cara Franje I. Bilo je to u vrijeme kada je
¢itava Dalmacija imala samo jednu izuéenu primalju. Prvi predavac primaljstva na toj skoli bio je
Giuseppe Dell Oro, imenovani profesor anatomije i kirurgije. Tu je predavao i poznati lijecnik Ante
Kuzmanié, magistar primaljstva i vidarstva, koji je napisao i 1875. godine objavio primaljski
priru¢nik Sezdeset uéenjah iz primaljstva za primalje. Ovu su $kolu Talijani ukinuli odmah nakon
okupacije Dalmacije 1918. godine, a otvorena je opet tek 1948. godine. U Splitu povijest
primaljstva zapocinje 1783. godine nakon osnivanja splitske bolnice (u pocetku pod nazivom
bolnica Sv. Lazara, kasnije preimenovana u Civilnu bolnicu) u kojoj su ve¢ pri osnivanju postojale
tri institucije: bolnica, nahodiste i rodiliSte. Prvi porodnicar koji se spominje u Splitu je prof. dr.
Jakov Mirkovié¢-Zivkovi¢, fizik, kirurg i opstreti¢ar koji je napisao i prvi elaborat o potrebi otvaranja
medicinskog fakulteta u Splitu.

U Splitu je tek 1945. godine osnovana Oblasna babicka Skola koja je privremeno bila smjeStena u
Higijenskom zavodu (danas Nastavni zavod za javno zdravstvo Zupanije splitsko-dalmatinske). Ve¢
drugoga dana nakon osnutka zapoceo je tecaj edukacije za babicke pomocnice, koje su bile
osposobljene za vrSenje vanjskog pregleda trudnica, vodenje porodaja (kod uredne trudnoce) i
njegu zdravih babinjac¢a. Nakon terenske prakse i zavrSnog desetomjesecnog tecaja postale su
diplomirane primalje. Poboljsanjem prilika u zemlji preslo se na dvogodisnje Skolovanje primalja
1947.,a 1958. godine i na trogodisSnje Skolovanje. Kona¢no, 1963. godine primaljska Skola u Splitu
zapocela je s ¢etverogodidnjom edukacijom primalja, kao prva u tadadnjoj drZavi. Skola je u
edukaciji stavljala teziste na profilaksu, uvela je opceobrazovne predmete i seminare iz
zdravstvenog prosvjecivanja, te je znacajno utjecala na kurikule istovjetnih Skola u ondasnjoj
drZzavi. Od 1971. godine skola djeluje u okviru Zdravstvenog obrazovnog centra Split (Srednja
medicinska Skola).

Za potrebe hrvatskog zdravstva Skolovane su i Cetiri generacije viSih primalja na Visoj skoli za
medicinske sestre i tehniare u Zagrebu (danas Zdravstveno veleudiliSte u Zagrebu), a zadnja
generacija je upisana 1981. godine. Takvo Skolovanje primalja je ukinuto 1987. godine. Ubrzo je
na ginekoloskim odjelima i u rodilistima uocen nedostatak primalja. Nakon prosvjeda mnogih
uglednih lije¢nika ginekologa i na trazenje strukovnih udruga 1991. godine u Zagrebu ponovno
pocinje s radom Skola za primalje. To je jedina srednja primaljska $kola u drzavi koja kontinuirano
Skoluje primalje, dok se u veéim gradovima Republike Hrvatske one $koluju povremeno, prema
potrebama lokalnoga zdravstva. Suprotno tome, Visa Skola za medicinske sestre ginekolosko-
opstretickog smjera postojala je samo nekoliko godina, a zadnja generacija takvih visih primalja u
Republici Hrvatskoj upisana je 1981. godine. Nakon toga Skolovanje je prekinuto, te su primalje
samo kratko vrijeme tijekom povijesti imale mogucnost nakon srednje Skole nastaviti s
obrazovanjem na visoj razini.
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Kurikulumi pojedinih sveucilisnih studijskih programa i standardi kvalifikacija bit ¢e strukturirani
prema preporukama, direktivama i propisima Europske unije i Svjetske zdravstvene organizacije,
te prilagodeni specificnostima edukacijskog procesa u Republici Hrvatskoj, sve prema usvojenom
Hrvatskom modelu sveuciliSnog obrazovanja zdravstvenih radnika.

Implementacijom uskladenih sveuciliSnih studijskih programa na razini Republike Hrvatske te
ugovorima o strucno znanstvenoj i nastavnoj suradnji sa slicnim ili istim fakultetima u Republici
Hrvatskoj, regiji i Europi, omoguéena je horizontalna i vertikalna pokretljivost studenata i
nastavnika na svim razinama obrazovanja sveuciliSnih zdravstvenih studija. To se u prvom redu,
barem na pocetku, odnosi na pokretljivost studenata i nastavnika na razini izborne nastave
izmedu visokoskolskih ustanova (npr. fakulteta zdravstvenih studija) u okruzenju (Slovenija, Italija,
Portugal, Svicarska, Bosna i Hercegovina), te medicinskih fakulteta koji imaju srodne programe s
drugih sveucilista u Hrvatskoj i Europi.

Dakle, nastavni programi SveuciliSnog odjela zdravstvenih studija Sveucilista u Splitu strukturirani
su i u skladu s nacelima Bolonjske deklaracije. Primijenjen je europski sustav prijenosa bodova
(ECTS) koji omogucuje prelazak na druge srodne studije.

U sludaju povecanog interesa studenata, postoji moguénost odrzavanja nastave na engleskom
jeziku.
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Jo$ davne 1786. godine otvorena je ,primaljska Skola” u Rijeci pod vodstvom kirurga Jakoba
Cosminija, koja se odrZala samo kratko vrijeme, dok u Splitu povijest primaljstva zapocinje 1797.
godine osnivanjem splitske bolnice u kojoj veé pri osnivanju postoje tri institucije: bolnica,
nahodiste i rodilite. Prvi porodnicar koji se spominje u Splitu je prof. dr. Jakov Mirkovié-Zivkovi¢,
fizik, kirurg i opstreticar koji je napisao i prvi elaborat o potrebi otvaranja medicinskog fakulteta u
Splitu.

U Zagrebu su se dugogodisnja nastojanja za otvaranjem primaljskog uciliSta napokon ostvarila u
vrijeme banovanja lvana MaZurani¢a. On je 1876. godine, na pocetku svoga banovanja, uputio
predstavku kralju Franji Josipu u kojoj ga upoznaje s nedopustivo malim brojem izu¢enih primalja
u Hrvatskoj i Slavoniji, te nuznos$c¢u za otvaranjem primaljskog uciliSta u Zagrebu. Zabrinjavajudi je
bio pomor rodilja i novorodencadi kojemu je uzrok bila nestru¢na pomoc¢ pri porodu. Upravo zbog
potrebe za Skolovanjem primalja je i osnovano primaljsko udiliste. Kao datum moguéeg pocetka
rada Kraljevskog primaljskog uciliSta navodi se studeni 1876. godine, iako je prvi tecaj organiziran
u studenome sljedece godine. Bilo je to u sklopu novooformljenog Zemaljskog rodilista Opce i javne
bolnice sestara milosrdnica. Prvi ravnatelj UCiliSta bio je prof. dr. Antun Lobmayer, ujedno i
ravnatelj rodilista. Vec prve godine on je objavio udzbenik pod naslovom Ucevna knjiga za ucenice
primaljstva. Skolovane primalje postupno su promijenile tragi¢nu sliku u hrvatskom porodnistvu,
osobito nakon S$to je ravnateljem ucilista 1905. godine postao dr. Franjo Durst. On se zalagao za
edukaciju primalja i u nevjerojatno skromnim uvjetima ostvario brojne pomake u struci objedinivsi
ginekologiju i porodnistvo.

Danas primalje u Republici Hrvatskoj sa svojim obrazovanjem nisu na onoj razini kakvu od njih
zahtijeva moderna Europa. Kod nas se primalje jos uvijek obrazuju na srednjoskolskoj razini, dok
Europa ovakav nacin Skolovanja primalja ne prepoznaje. Takoder, postojece primalje, od svih
zdravstvenih djelatnika, jedine nemaju mogucnost redovitog nastavka Skolovanja u struci.
Obrazovanje primalja na visoj razini od postoje¢e neophodno je s obzirom na uvjete EU. Prema
njima, postojece primalje sa zavrSenom srednjom skolom, koje su sada u sustavu zdravstva RH,
nemaju potrebnu razinu obrazovanja za obavljanje ovog zahtjevnog zanimanja, ali su u pristupnom
pregovarackom procesu s EU prihvaéene kao asistentice primalja.

Predvidajuci sve spomenute probleme u primaljstvu, posljednjih se petnaestak godina radilo na
otvaranju studija primaljstva, ali neuspjesno.

To je uspjelo Medicinskom fakultetu u Rijeci koji je, uvidjevsi znacaj nastavka Skolovanja primalja,
otvorio izvanredni Stru¢ni studij primaljstva 2007. godine. Medutim, kako su potrebe za
Skolovanjem primalja bile puno vecée, a ulazak nase zemlje u EU postajao sve blizi, osim
izvanrednoga studija trebalo je otvoriti i redoviti studij primaljstva koji bi u dogledno vrijeme
zadovoljio potrebe za edukacijom primalja u skladu s Direktivom 2005/36/EZ, koja je obvezujuca
za sve zemlje clanice EU.
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Sveucilisni preddiplomski i diplomski studij primaljstva moZe zadovoljiti visoke kriterije Skolovanja
primalja. Upravo bi on omogucio potrebnu razinu obrazovanja kojom bi primalja postala temeljni
nositelj primaljstva i pruzanja primaljske skrbi. Takoder, nekadasnja orijentiranost na pomagacko
zanimanje preoblikuje se i prosiruje, te primaljstvo usmjerava prema profesiji za samostalno
odgovorno obavljanje primaljske skrbi. Pri tome bi obrazovanje primalja na sveuciliSnom
preddiplomskom i diplomskom studiju primaljstva omogudéilo stjecanje potrebnog znanja i
osposobilo primalje za preuzimanje uloge edukatora (mentora) na preddiplomskom sveuciliSnom
studiju sestrinstva i voditelja/ica odjela/odsjeka u klinikama te timova primaljske skrbi. Kao
temeljni preduvjet za razvoj primaljstva, ovakav profil primalja u RH potpuno je nepoznat. Upravo
komisija EU, koja je u sklopu Peer misije 2008. godine posjetila Republiku Hrvatsku na poziv
Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi, u svom je izvjeSéu izdvojila taj problem, navodeci da
»primalje moraju uciti od primalja“.

Sve spomenuto je od presudnog znacaja za razvoj suvremenog primaljstva, ¢emu znacajno moze
pridonijeti obrazovanje primalja po uzoru na ono u EU, a osnivanje sveuciliSnog preddiplomskog i
diplomskog studija primaljstva u Splitu tome moZe pridonijeti. Tradicija Medicinskog fakulteta u
Splitu (kao strateskog partnera Sveucilisnog odjela zdravstvenih studija Sveucilista u Splitu), u
humanistickom odgoju svojih studenata svakako ¢e pridonijeti i humanistickom odgoju primalja,
koje je neophodno u obavljanju primaljstva kao vazne karike u sustavu zdravstvene zastite majke i
novorodenceta, te reproduktivnog zdravlja Zena. Takoder, ono bi pridonijelo i ja¢anju uloge
primalje u okviru javnog zdravstva, promociji zdravlja Zena i obitelji, te smanjenju mortaliteta i
morbiditeta majki i novorodencadi. Razina potrebnog obrazovanja koje bi primalje stjecale na
sveuciliSnoj razini, posebno je dosla do izrazaja ulaskom Republike Hrvatske u EU, koja je kao
imperativ postavila pitanje promicanja kvalitete obrazovanja primalja u Republici Hrvatskoj.

TeZnja i obveza primaljske struke je Skolovati primalju po europskim standardima kako bi bila
konkurentna na trzistu rada zemalja ¢lanica EU, a prije svega, kako bi mogla pridonijeti zdravlju
nasih Zena, majki i djece te viSe nego nuznoj pronatalitetnoj politici Republike Hrvatske. Stoga je
upravo osnivanje sveuciliSnog preddiplomskog i diplomskog studija primaljstva na SveuciliSnom
odjelu zdravstvenih studija Sveucilista u Splitu bio prvi ozbiljan korak u ostvarivanju tog cilja.
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2.0PCI DIO

Vrsta studija

Preddiplomski sveucilisni studij

Naziv Primaljstvo
Nositelji Predlagatelj | Sveuciliste u Splitu
lzvodac Sveucilisni odjel zdravstvenih studija
Trajanje 3 godine (VI semestara)
ECTS 180

Uvijeti za upis

Potrebno je zavrSeno dvanaestogodisnje opc¢e obrazovanje te poloZena

drzavna matura ili razredbeni ispit.

Kompetencije koje
se stjecu
zavrSetkom
studija

Po zavrsetku studija prvostupnik/ca primaljstva ¢e moci:

1.

Razumjeti temeljna znanja iz podrucje anatomije, fiziologije,
biokemije, biologije, embriologije, biofizike, javnog zdravstva,
patologije i patofiziologije, farmakologije i mikrobiologije te drugih
biomedicinskih predmeta, zatim statistike i informatike potrebnih
za definiranje, analiziranje i predlaganje postupaka u biomedicini i
zdravstvu

Djelovati unutar zdravstvenog tima u slucajevima kada je potreban
multidisciplinarni pristup; primjenjivati sva usvojena znanja iz
podrucja primaljske skrbi, kao i znanja iz porodnistva i ginekologije

Voditi medicinsku dokumentaciju primaljske skrbi, planirati,
organizirati i provoditi primaljsku skrb; validirati plan primaljske
skrbi, raditi analizu uvjeta za njegovo izvodenje i provoditi klini¢ku
realizaciju planiranog

Sudjelovati u edukaciji ucenica i studentica primaljstva, provoditi
edukaciju u pripremi za roditeljstvo i trudnice za porod

Utvrditi trudnodu, voditi fizioloSku trudnocéu na svim razinama
zdravstvene zastite, procijeniti stanje trudnice i ploda, prepoznati
nepravilnosti u trudnodi, sudjelovati u pracenju patoloskih trudnoca
Pripremiti trudnicu i instrumente za pojedine dopunske pretrage u
trudnodi, razlikovati fizioloski od patoloskog nalaza, savjetovati
trudnicu o potrebnim pretragama u otkrivanju rizicne trudnoce,
pratiti stanje majke nakon poroda, razlikovati fizioloski od
patoloskog tijeka babinja, savjetovati majku o dojenju, provesti
edukaciju o njezi i prehrani novorodenceta
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10.

11

12.

13.

14.
15.

Procijeniti tijek poroda i njegov utjecaj na rodilju i plod, pratiti stanje
fetusa primjenjuju¢i odgovarajuce klinicke metode i tehnicka
sredstva

Voditi fizioloski porod, u hitnim slu¢ajevima porod na zadak,
urezivati epiziotomije po potrebi, te Sivati epiziotomije i rupture 1. i
2. stupnja, prepoznati nepravilnosti u porodu, poduzeti hitne mjere
u odsutnosti lije¢nika, posebno manualnu eksploraciju i evakuaciju
materista

Sudjelovati i instrumentirati tijekom patoloskog poroda,
operativnog dovrsenja dovrSenja poroda i ginekoloskih operacija
Procijeniti stanje novorodenceta nakon poroda, provesti njegu i
nadzor novorodenceta, u odsutnosti lije¢nika poduzeti hitne mjere,
u slu¢aju potrebe i reanimaciju novorodenceta

. Sudjelovati kod ginekoloskog pregleda i provoditi edukaciju u cilju

ocuvanja zdravlja i prevencije spolno prenosivih bolesti, redovitih
ginekoloskih pregleda i ranog otkrivanja bolesti, planiranja obitelji,
seksualnog i reproduktivnog zdravlja te u ublazavanju tegoba
klimakterija

Provoditi postupke preoperativne pripreme i postoperativne njege
nakon operativhog dovrSenja poroda i ginekoloskih operacija,
provesti od lije¢nika propisanu peroralnu i parenteralnu terapiju
Provesti patronaznu primaljsku skrb Zena koje planiraju trudnocu,
trudnica, rodilja, babinjaca, novorodencadi i ginekoloskih bolesnica
Djelovati po nacelima profesionalne etike i zakonodavstva

Koristiti informacijske tehnologije i baze podataka u svrhu
unaprijedenja stru¢nih znanja i vjestina.

Moguénosti
nastavka studija

Studenti ée nakon zavrSenog preddiplomskog sveuciliSnog studija moci

nastaviti visokoSkolosko obrazovanje na SveucilisSnom odjelu zdravstvenih

studija Sveucilista u Splitu po hrvatskom modelu sveuciliSnog obrazovanja

zdravstvenih radnika.

Strucni ili
akademski naziv ili
stupanj koji se
stjece zavrSetkom
studija

Sveucilisni prvostupnik/ca (baccalaureus/a) primaljstva.
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3.0PIS PROGRAMA

POPIS PREDMETA
Godina studija: .
Semestar: [.ill.
SATI U SEMESTRU
STATUS KOD PREDMET ECTS
P S \Y T
757634 Informatika i statistika u zdravstvu 10 10 20 0 2
757635 Socijalno i zdravstveno zakonodavstvo 15 15 0 0 2
7572604 Osnove upravljanja u zdravstvu 10 4 5 0 1
757605 Etika u zdravstvu 20 10 0 0 1,5
757606 Tjelesna kultura* 0 0 0 38 1,5
757640 Engleski jezik za primaljstvo | 0 30 0 0 1,5
757608 Zdravstvena psihologija 14 12 18 0 2
757609 Komunikacijske vjestine 12 0 0 18 2
757610 Higijena i epidemiologija 30 20 0 5 3
757611 Sociologija zdravlja 20 12 0 0 1,5
757613 Javno zdravstvo 15 5 0 0 1
Obvezni 757614 Biokemija 20 10 0 0
/57615 Biofizika 20 5 0 0 2
757616 Anatomija 26 20 20 0 3
757617 Fiziologija 30 7 0 10 3
757618 Biologija 20 10 0 0 2
757619 Embriologija i histologija 20 10 0 0 2
/57620 Osnove zdravstvene njege 15 4 0] 0 1
ZSP601 Proces zdravstvene njege 15 15 75 0 4
Z5P602 Uvod u primaljstvo 35 5 150 0 9
ZSP603 Primaljska skrb kod fizioloske trudnoce 30 10 165 0 8
ZSP604 Klinicke vjestine | 0 0 150 0 5
Ukupno obvezni 377 214 603 71 60
LEGENDA
P — predavanja
S—seminari
V- vjezbe

T —terenska nastava
*Tjelesna i zdravstvena kultura — student upisuje 38 sati terenske nastave u prvoj i drugoj godini.
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POPIS PREDMETA
Godina studija: I
Semestar: [l ilV.
SATI U SEMESTRU
STATUS KOD PREDMET ECTS
P S Vv T
757621 Uvod u znanstveni rad 6 10 12 0 1,5
757622 Upotreba znanstvene tehnologije 10 12 0 0 1,5
757623 Tjelesna kultura* 0 0 0 38 1,5
757641 Engleski jezik za primaljstvo Il 0 30 0 0 1,5
757625 Patofiziologija 30 8 0 0 2
757626 Patologija 30 8 0 0 2
757627 Mikrobiologija s parazitologijom 20 10 0 0 2
Obvezni |Z252628 Farmakologija 28 8 0 0 2
ZSP605 Porodnistvo 15 5 0 0 2
Z5P606 Pedijatrija 23 12 0 0 2
ZSP607 Osnove radiologije i zastite od zracenja 25 0 15 0 2
ZSP608 Dijetetika 30 15 15 0 3
ZSP616 Primaljska skrb u porodu 30 5 160 0 9
ZSP617 Primaljska skrb u babinju 20 0 100 0 5
ZSP624 Primaljska skrb zdravog novorodenceta 20 0 120 0 6
ZSP626 Patronaza i rad u primarnoj zdravstvenoj zastiti 20 15 30 0 4
Z5P618 Klinicke vjestine Il 0 0 150 0 5
Izborni izborni 15 5 20 0 2
izborni 15 5 20 0 2
izborni 15 5 20 0 2
izborni 15 5 20 0 2
Ukupno obvezni i izborni predmeti 367 158 | 682 38 60
Izborni predmeti 2. godina (biraju se 4 predmeta)
ZS5P609 Osnove genetike 15 5 20 0 2
ZSP610 Psihologija porodne boli 15 5 20 0 2
ZSP611 Bioloske osnove razvojnih poremecaja 15 5 20 0 2
ZSP612 Viseplodne trudnoce 15 5 20 0 2
ZSP613 Osnove instrumentiranja u ginekologiji i porodnistvu 15 5 20 0 2
ZSP614 Hitna stanja u ginekologiji i porodnistvu 15 5 20 0 2
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POPIS PREDMETA
Godina studija: Il
Semestar: V.iVl.
SATI U SEMESTRU
STATUS KOD PREDMET ECTS
P S V T
757630 Urgentna stanja u medicini 18 0 25 0 2
ZSP620 Zdravstveni odgoj s metodama ucenja i poucavanja 30 15 30 0 3
Obvezni ZSP621 Promocija reprodukcijskog zdravlja, spolni odgoj i
planiranje obitelji 25 30 10 0 3
ZSP622 Ginekologija 20 10 10 0 2
ZSP623 Neonatologija 20 10 10 0 2
75615 Primaljska skrb kod rizi¢nih trudnoca 30 5 70 0 4
ZSP637 Primaljska skrb kod komplikacija u porodu 22 8 90 0 5
ZSP638 Primaljska skrb kod komplikacija u babinju 15 5 90 0 4
ZSP639 Primaljska skrb ugroZzenog novorodenceta i nedonosceta 20 5 110 0 5
ZSP625 Primaljska skrb u ginekologiji 20 5 105 0 5
ZSP627 Organizacija, upravljanje i administracija u primaljstvu 20 10 40 0 3
ZSP635 Klini¢ke vjestine Il 0 0 150 0 5
ZSP636 Zavrsni rad 0 0 140 0 5
Izborni izborni 15 5 25 0 2
izborni 15 5 25 0 2
izborni 15 5 25 0 2
izborni 20 15 35 0 3
izborni 20 15 35 0 3
Ukupno obvezni i izborni predmeti 325 148 | 1025 0 60
Izborni predmeti 3. godina (biraju se 3 predmeta)
ZSP630 Neurologija i psihijatrija 15 5 25 0 2
ZS5P631 Dermatologija 15 5 25 0 2
ZSP632 Otorinolaringologija 15 5 25 0 2
ZSP633 Oftalmologija 15 5 25 0 2
Izborni predmeti 3. godina (biraju se 2 predmeta)
ZSP619 Kirurgija, ortopedija i traumatologija 20 15 35 0 3
ZSP628 Interna medicina 20 15 35 0 3
ZSP629 Infektologija 20 15 35 0 3
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Katalog predmeta, kompetencije i ishodi u¢enja dostupni su na hrvatskom i engleskom jeziku
na web stranici SOZS-a na poveznici

http://ozs.unist.hr/hr/sozs-nastava/odrzavanje-nastave/2-opcenito/1593-katalog-

predmeta-kompetencije-i-ishodi-ucenja-preddiplomski-studiji
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