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1. UVOD 
 

Ciljevi obrazovanja 
 

Fizioterapeut se kroz cjelokupno obrazovanje osposobljava za: procjenu i evaluaciju funkcijskog 

statusa bolesnika, provođenje kineziometrijskih i drugih mjerenja u cilju dijagnosticiranja ispada 

funkcije lokomotornog sustava, sudjeluje u zajedničkom planiranju i programiranju 

fizioterapeutskih postupaka te primjenu posebnih fizioterapeutskih postupaka sukladno 

potrebama bolesnika. Završetkom studija fizioterapeut mora biti osposobljen i za sudjelovanje u 

obrazovanju drugih fizioterapeuta, sudjelovanje u istraživanjima u području fizioterapije, 

kontinuiranu vlastitu edukacije kao i rad na unapređenju struke, a sve sukladno zakonskom okviru. 

 

Studij fizioterapije drugoga stupnja, koji je usmjeren stjecanju akademskog zvanja drugostupnika 

studija fizioterapije, magistra fizioterapije (engl., master degree in physiotherapy), prema 

načelima Bologna procesa će studentima osigurati: 

 sveobuhvatan kompleks novih spoznaja, znanja i vještina, koje predstavljaju logičnu 

nadogradnju na spoznaje i vještine stečene tijekom studiranja na prvom stupnju studija;  

 osposobiti ih za vođenje zdravstvenih timova i upravljanje procesima u zdravstvu;  

 osposobiti ih primjeni znanstvenog pristupa tijekom rada;  

 osposobiti ih primjeni načela fizioterapije zasnovanog na dokazima tijekom rada i  

 osposobiti ih za stalno učenje, kao i stalno djelovanje u ulozi mentora i nastavnika. 

 

 

Temeljne pretpostavke programa studija: 

 zaokružena i osmišljena cjelina, a ne niz slabo povezanih predmeta; 

 logičan nastavak studija prvoga stupnja; 

 sukladan Bologna procesu i odrednicama i preporukama Europske unije i Svjetske 

zdravstvene organizacije i Hrvatskom kvalifikacijskom okviru (HKO); 

 tako koncipiran da studentima pruži nova znanja i vještine, sukladno potrebama 

društva. 
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2. OPĆI DIO 

 

Vrsta studija Diplomski sveučilišni studij  

Naziv Fizioterapija 

Nositelji Predlagatelj Sveučilište u Splitu 

Izvođač Sveučilišni odjel zdravstvenih studija 

Trajanje 2 godine (IV semestra) 

ECTS 120 

Uvjeti za upis 1. Završen preddiplomski sveučilišni studij Sestrinstva, Fizioterapije, 

Radiološke tehnologije s ostvarenih minimalno 180 ECTS bodova 

2. Završen preddiplomski stručni studij Sestrinstva, Fizioterapije, 

Radiološke tehnologije  s potvrdom o položenim ispitima Programa 

razlikovnog modula (diferencijski ispiti) SESTRINSTVO, FIZIOTERAPIJA i 

RADIOLOŠKA TEHNOLOGIJA 

3. Prosjek ocjena s preddiplomske razine 4,00 i više 

4. Prosjek ocjena s preddiplomske razine 3,00 i više s pisanom preporukom 

triju sveučilišnih nastavnika 

5. Najmanje jedna godina rada na poslovima struke u odgovarajućim 

ustanovama 

6. Rang lista se formira temeljem prosjeka ocjena s preddiplomske razine 

i razlikovnog modula, s udjelom u ocjeni razmjernim ECTS bodovima, 

ukoliko je pristupnik polaznik razlikovnog modula. 

Kompetencije koje 

se stječu 

završetkom 

studija 

Po završetku studija magistar/magistra fizioterapije će moći: 

1. Razumjeti usvojena znanja iz područja fizioterapije temeljena na 
dokazima, zdravstvenog prava, ekonomike i upravljanja u zdravstvu, 
sustava zdravstvenog osiguranja, statistike u zdravstvu, pedagogije, 
didaktike i metodike. 

2. Planirati i kreirati fizioterapijske intervencije, uvažavajući indikacije 
i kontraindikacije za primjenu fizikalnih postupaka u terapiji.  

3. Integrirati principe personalizirane medicine u fizioterapijske 
programe te primjenjivati fizioterapijsku praksu temeljenu na 
dokazima. 

4. Planirati, provoditi i evaluirati fizioterapijske intervencije u svim 
granama kliničke medicine, po utvrđenim programima, pravilima i 
protokolima rehabilitacijskih timova. 
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5. Razumjeti i kritički vrednovati fizioterapijsku praksu temeljenu  na 
dokazima. 

6. Biti sposoban utvrditi prioritete u timskom radu te učinkovito 
sudjelovati u radu multidisciplinarnog tima zdravstvenih radnika i 
suradnika. 

7. Primijeniti metode upravljanja sukladno potrebama i razinama 
zdravstvenih ustanova. Voditi evidenciju o učinkovitosti i pratiti 
kvalitetu unutar zdravstvenog sustava. Poznavati organizaciju 
sustava zdravstva i biti osposobljen za planiranje mjera unapređenja 
i povećanja učinkovitosti te razvoja i unapređenja sustava kvalitete 
zdravstvene zaštite. Poznavati tijek, raspored i kontrolu radnih 
procesa i temelje upravljanja resursima. 

8. Razumjeti i moći primijeniti metode poučavanja unutar edukacijskih 
ustanova, zdravstvenih radnika, pacijenata i njihovih obitelji. 

9. Djelovati po načelima profesionalne etike i zakonodavstva. 
10. Koristiti informacijske tehnologije, baze podataka i statističke 

metode u svrhu unapređenja stručnih znanja i vještina te 
provođenja istraživačkih aktivnosti. 

11. Poznavati regulativu iz područja zdravstva, razumjeti značenje 
vlastite odgovornosti  apsolutno poštujući prava pacijenata. 

12. Poznavati važnost i način učinkovitog vođenja medicinske 
dokumentacije te istu primjenjivati u radu sukladno važećim 
propisima. 

13. Kroz neprekidno učenje i istraživanje unaprijediti kompetencije i 
stavove nužne za napredovanje i podizanje kvalitete stručnog rada. 

14. Prepoznati zdravstvene potrebe zajednice i u skladu s njima 
poduzimati odgovarajuće mjere usmjerene očuvanju zdravlja; 
promicati zdrave stilove života zajednice i cjelokupne populacije. 

 

Mogućnosti 

nastavka studija 

Poslijediplomski studij 

Stručni ili 

akademski naziv ili 

stupanj koji se 

stječe završetkom 

studija 

 

 

Magistar/ra fizioterapije 
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3. OPIS PROGRAMA 
 

POPIS PREDMETA 

Godina studija:   1 

Semestar:   I. i II. 

STATUS KOD PREDMET 
SATI U SEMESTRU 

ECTS 
P S V T 

Obvezni 

ZSZ701 Zdravstveno pravo 35 5 5 0 4 

ZSZ702 Etika u zdravstvu 20 20 0 0 4 

ZSZ703 Pravo pacijenta 35 5 5 0 4 

ZSZ704 Sustavi zdravstvenog osiguranja 30 5 0 0 4 

ZSZ705 Informacijski sustavi u zdravstvu 10 15 10 0 4 

ZSZ706 Upravljanje ljudskim resursima 20 5 10 0 4 

ZSZ707 Upravljanje u zdravstvu 20 5 10 0 4 

ZSZ708 Ekonomika u zdravstvu 20 20 0 0 4 

ZSZ709 Kontrola kvalitete u zdravstvu 20 15 0 0 4 

ZSZ710 Pedagogija 20 20 0 0 4 

ZSZ711 Didaktika i metodika nastave 20 20 0 0 4 

ZSZ712 Statistika u zdravstvu 5 10 10 0 3 

ZSZ713 Znanstveno-istraživački rad 5 10 15 0 3 

ZSF701 Sportska fizioterapija temeljena na dokazima   10 10 30 0 5 

ZSF702 Pedijatrijska fizioterapija temeljena na dokazima   10 10 30 0 5 

       

UKUPNO 280 175 125 0 60 

 

LEGENDA 

P – predavanja 

S – seminari 

V – vježbe 

T – terenska nastava  
 

  



Diplomski sveučilišni studij: Fizioterapija 

6 

 

POPIS PREDMETA 

Godina studija:   2. 

Semestar:   III i IV 

STATUS KOD PREDMET 
SATI U SEMESTRU 

ECTS 
P S V T 

Obvezni 
*Izborni 

ZSF703 Neurorehabilitacija temeljena na dokazima   20 20 30 0 10 

ZSF704 
Kinezioterapija u traumatologiji temeljena na 
dokazima   

20 20 30 0 10 

ZSF705 
Reumatološki rehabilitacijski modeli  temeljeni na 
dokazima 

20 20 30 0 10 

ZSF706 
Rehabilitacija akutnih kardio-pulmonalnih stanja -  
fizioterapija temeljena na dokazima   

20 20 30 0 10 

ZSF707 
Fiziologija,  mjerenje  i procjena boli temeljena na 
dokazima *  

10 10 30 0 5 

ZSF708 
Neurološki poremećaji na okrajinama – 
elektrodijagnostika i liječenje utemeljeno na 
dokazima* 

10 10 30 0 5 

ZSF709 
Rehabilitacijski modeli u vertebrologiji temeljeni 
na dokazima* 

10 10 30 0 5 

ZSF710 Rehabilitacija govora temeljena na dokazima* 10 10 30 0 5 

ZSF711 Terapeutska masaža - kontroverze * 10 10 30 0 5 

ZSF712 Rehabilitacija u kući bolesnika – značaj ili zabluda*  10 10 30 0 5 

ZSF713 
Fizioterapija u  ginekologiji i opstetriciji temeljena 
na dokazima*   

10 10 30 0 5 

ZSF714 
Rehabilitacija osoba nakon amputacije udova 
temeljena na dokazima* 

10 10 30 0 5 

ZSF715 Gerijatrijska rehabilitacija temeljena na dokazima* 10 10 30 0 5 

ZSF716 Diplomski rad / Magistarski rad 0 295 0 0 15 

 170 465 390 0 100 

 

Katalog predmeta, kompetencije i ishodi učenja dostupni su na hrvatskom i engleskom jeziku 

na web stranici SOZS-a na poveznici 

http://ozs.unist.hr/hr/sozs-nastava/odrzavanje-nastave/2-opcenito/1594-katalog-

predmeta-kompetencije-i-ishodi-ucenja-diplomski-studiji 

 

http://ozs.unist.hr/hr/sozs-nastava/odrzavanje-nastave/2-opcenito/1594-katalog-predmeta-kompetencije-i-ishodi-ucenja-diplomski-studiji
http://ozs.unist.hr/hr/sozs-nastava/odrzavanje-nastave/2-opcenito/1594-katalog-predmeta-kompetencije-i-ishodi-ucenja-diplomski-studiji

