
Program traje ukupno 1 godinu. Program je 
multidisciplinaran i obuhvaća područja zdrav
stvenenjege,socijalneskrbi,prava,edukacijske
rehabilitacijeipsihologije. 

UVJETI UPISA PROGRAMA 

Završen stručni ili sveučilišni preddiplomski
studij sestrinstva, primaljstva, fizioterapije te
stečenihnajmanje180ECTSbodova

POPIS PREDMETA

Naziv predmeta
Način izvođenja nastave*

ECTS
P S V PKL U UOP

Ranirazvoj 
djeteta  15  15  45 15 90 3

Novauloga
patronažne
sestre

10 20 50 8 88 3

Roditeljstvo 15 45 70 15 145 5
Zlostavljanjei
zanemarivanje
djece

10 15 50 10 85 3

Okruženjei 
sigurnostdjeteta 10 15 50 10 85 3

Komunikacijske
vještine 5 20 50 12 87 3

Podrška
obiteljimadjece
steškoćamau
razvoju

25 25 50 15 115 4

Promoviranje
jednakosti/
inkluzija

5 15 25 10 55 2

Pravadjetetau
obiteljiisustavu
zdravstvenei
socijalneskrbi

15 5 8 28 1

Mentalno  
zdravljeobitelji 15 30 30 12 87 3

* Način izvođenja nastave:  
P – predavanja, S – seminar, V – vježbe, PKL – posebne kliničke vježbe,  
U – učenje, UOP – ukupno opterećenje polaznika

PROGRAM 
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Program cjeloživotnog obrazovanja za podršku  
obiteljima i ranom razvoju djeteta

•	 procijeniti rizike u obiteljskom okruženju,
educiratiipomoćiroditeljimauprovođenju
aktivnostizasigurnookruženjedjeteta

•	 unaprijediti profesionalnu i učinkovitu ko
munikacijuuradusobiteljima,uciljuosna
živanja njezinih članovau procesubrigeo
djetetu 

•	 unaprijeditiprofesionalnuučinkovitostpa
tronažnihsestaraupružanjupodrškeobite
ljimadjecesteškoćamaurazvoju

•	 isplaniratinepristranenačineradasobitelji
mafokusiranenasnaguobiteljiiizabratina
jboljuintervencijuzaobiteljskojomseradi

•	 primjenjivati integrirana znanja i vještine
u povezivanju marginaliziranih i socijalno
isključenihobiteljisaširomzajednicom

•	 razumjeti i primijeniti nacionalnu imeđu
narodnulegislativuuzaštitidječjihprava

•	 prosuditi kritički o problemu mentalnog
zdravljauobiteljiukontekstudruštvauko
jemžive,aliišireposebnoobiteljiidjeceu
riziku.

Prve godine života razdoblje su 

neizmjerne ranji vosti i ogromnih 

mogućnosti. Prilike propu štene u 

ranom djetinjstvu ne mogu se kasnije 

nadoknaditi pa je važno djeci i 

njihovim obiteljima osigurati podršku 

od najranije dobi. To ponajviše vrijedi 

za izjednačavanje životnih šansi za 

najranjiviju djecu, koja odrastaju u 

siromaštvu ili imaju razvojne teškoće. 

Stoga je nužno ulagati u dodatno 

usavršavanje djelatnika koji neposredno 

rade s djecom i obiteljima, upravo u 

najranijim danima dječjeg života.

Cilj ovog programa je polaznicima omogućiti stje
canje znanja i vještina temeljenih na suvre menim 
znanstvenim spoznajama kako bi se unaprijedila 
zaštita najmlađe djece, a roditelji osnažili u što 
kvalitetnijem obavljanju svoje nove uloge.

Ovim obrazovnim programom polaznici će biti 
specijalizirani za sveobuhvatnu procjenu i rad s 
obiteljima te praćenje i prepoznavanje djece s 
teškoćama u razvoju. 

Program ima svoju vrijednost jeromogućavapola
znicima usvajanje specifičnih znanja i vještina te
završetkom i zadovoljavanjem obveza polaznici će
dobitipotvrduozavršenomprogramucjeloživotnog
obrazovanjaizpodručjapodrškeobiteljimaurazvoju
djece.

Nakon završenog jednogodišnjeg programa (30
ECTS) polaznici će usvojiti specijalizirana znanja i
stećikompetencijezaraduobiteljizadobrobitdjece
snaglaskomnainkluzivnipristuptećebitiosposo
bljeni:

•	 procijeniti i analizirati karakteristike fizičkog,
kognitivnog, emocionalnog i socijalnog razvoja
upojedinojrazvojnojdobidjeteta

•	 objasnitiutjecajpozitivnogroditeljstvazazdrav
lje,razvojisveukupnudobrobitdjeteta

•	 odrediti uzroke i izvore zlostavljanja i zane
marivanja djece te objasniti posljedice do ko
jih mogu dovesti razni oblici zlostavljanja i
zanemarivanjanatjelesniimentalnirazvojdjece


